
INFOBROCHURE 
 
KENNISMAKING MET DE WERKING  VAN 
DE REDDERS AAN ZEE 
 

 
 
 
 
 

 

 

 2

DE REDDERS AAN ZEE ZIJN… 
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INLEIDING 

 
 
De voorbije jaren werd de vraag naar een 
infomoment met betrekking tot de redders aan 
zee steeds groter. 
Via deze sessies willen we hierop inspelen. 
Op een speelse en creatieve manier proberen 
we duidelijk te maken hoe we op een veilige en 
zorgeloze manier kunnen genieten van onze 
strandvakantie aan de Vlaamse kust en laten 
we de jongeren kennis maken met het 
uitgebreide takenpakket van een redder aan 
zee. 
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DOELGROEP 

 
 
We richten ons in 
eerste instantie op 
kinderen van het 
lager onderwijs  
(6 tot 12 jarigen). 
Zowel scholen, 
jeugdverenigingen 
en -bewegingen en 
zeeklassen kunnen 
bij ons terecht! 
 
Om iedereen bij de sessie te kunnen betrekken 
vragen we om de groepen niet groter te maken 
dan 30 personen voor een korte sessie of 25 
personen bij een lange sessie (zie ook verder). 
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INHOUD INFORMATIESESSIES 

 
 
Veel tijd of eerder nood aan een kort 
programma? De keuze is aan jullie! 
 
Korte sessie (anderhalf uur) 
 
Maximum 30 leerlingen. 
 
Deze kan zowel in de voormiddag als in de 
namiddag doorgaan. Indien nodig kunnen twee 
korte sessies na elkaar gegeven worden zodat 
je slechts een halve dag dient uit trekken voor 
een bezoekje aan de redders. 
 
Via een korte inleiding wordt gepolst naar de 
ervaringen van de groep met redders aan zee, 
zowel in het binnenland als het buitenland. 
 
Op een speelse manier kunnen de kinderen dan 
hun beeld van een redder aan zee beschrijven. 
 

Vervolgens wordt er even tijd 
uitgetrokken om samen naar 
een 20 minuten durend 
preventiefilmpje te kijken, 
waarin de kinderen niet alleen 
kennis maken met de 
verschillende werkmiddelen 
van de redders aan zee, maar 
waar ook alle belangrijke  
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elementen voor een veilige strandvakantie in 
aan bod komen.  De hoofdpersonages Jan en 
Dommel geven de kinderen vele nuttige tips 
mee in verband met veilig zwemmen aan zee.  
 
Hierna kunnen de kinderen hun pas verworven 
kennis testen door het spelen van een 
levensgroot memory-spel. 
 
Lange sessie (ongeveer 2,5 uur) 
 
Maximum 25 leerlingen. 
 
Deze kan zowel in de voormiddag als in de 
namiddag doorgaan. 
 
Het programma omvat uiteraard alles van de 
korte sessie (zie hierboven) aangevuld met een 
kleine versnapering en een speelmoment. 
 
Hiervoor gaan de kinderen het strand op. In 
groepjes gaan ze als echte stranddetectives op 
zoek naar de verloren schat van redder Bert. 
Op het einde van de rit krijgen de kinderen een 
leuke attentie mee… 
 

Bij guur weer kunnen de 
kinderen zich binnen op een 
creatieve manier uitleven: het 
strandknutselmateriaal staat hen 
op te wachten! 
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BENODIGDHEDEN ? 

 
 
 
 
 
 
 
Laarzen of 

ander strandschoeisel,  
(eventueel) regenkledij 

en … 
je goed humeur!  
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WAAR EN WANNEER ? 

 
 
De oefensessies gaan door in het secretariaat 
van de redders aan zee te Oostduinkerke of op 
de centrale redderspost te Blankenberge. 
 
Oostduinkerke:  
Surfclub Windekind, Zuidenwindhelling 2 te 
8670 Oostduinkerke (Koksijde). 
 
Vlot bereikbaar met tram (halte Groenendyk) – 
ruime gratis parking aanwezig 
 
Blankenberge: 
Zeedijk Blankenberge, t.h.v. King Beach West. 
 
Vlot bereikbaar met de trein. 
 
 
We komen enkel op locatie op aanvraag en 
indien dit past in onze planning. 
 
In 2012 worden er oefensessies voorzien, 
verdeeld over de maanden maart, april, mei, 
juni, september en oktober.  
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KOSTPRIJS ? 

 
 
Korte sessie €50 per groep (max. 30 kinderen)  
 
Lange sessie €85 per groep (max. 25 kinderen) 
 
Alles inbegrepen. Begeleiders komen gratis 
mee, mits ze zorgen voor een minimaal toezicht 
en begeleiding. 
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MEER INFO EN INSCHRIJVINGEN ? 

 
 
In 2012 worden een beperkt aantal 
oefensessies georganiseerd. 
Snel inschrijven is de boodschap! 
 
Voor meer informatie of inschrijvingen neemt u 
contact op met ons secretariaat : 
 
VAZ vzw 
Zuidenwindhelling 2 
8670 Oostduinkerke (Koksijde) 
 
T 058 23 80 00 
F 058 23 80 10 
GSM 0479 34 00 21 
Mail info@veiligaanzee.be 
 
 
 
 
 

 
Met de medewerking van 
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